Ders Bilgi Formu (Tiirkge)

Ders Adi: Boliim/Program/ABD
Okullarda Oyun ve Fiziki Etkinlikler Sinif Ogretmenligi Egitimi Tezsiz Egitim Yiiksek Lisans
Kredi Doénem Ders Kodu Ders Diizeyi Se¢cmeli/Zorunlu (")gretim Dili
6 Bahar TSE 8514 Enstitii Se¢meli Tiirkce
Saatler/Kredi Ogretim Eleman(lar)::
T | 3 | U | 0 | L | 0 | K | 6 *Ogretim elemani adi yalnizca bilgi ve iletisim amagl olarak verilmistir. Her bir derse dgretim elemani atamasi, dénem basmda y onetim kurulu karar1 ile yapilr.

Ogretim Yontem ve Teknikleri:

Ders Amaclari: Okullarda Beden Egitimi ve sporla ilgili temel bilgi edinerek, Beden egitiminde ve sporda planlama, 6grenme-6gretme siirecleri,
6leme ve degerlendirme ile etkili iletisim gibi yollart kavramalarini saglamak.

Ders Icerigi:

a) Beden Egitimi ve Sporda Temel Kavramlar

. Hafta ) Beden Egitimi ve Spor Dersinin Planlanmast

¢) Beden Egitimi ve Sporun Karsilastinlmast, Faydasi ve Onemi

. Hafta Okullarda Beden Egitimi ve Sporun Amaglari

Hafta Okullarda Beden Egitimi, programlar, standartlar ve kazanimlar

. Hafta Beden egitiminde strateji, yontem ve teknikler

. Hafta Beden egitimi ve sporda arag-gerecler, kullanimlar: ve sahalari

Hafta Beden egitiminde 6l¢me ve degerlendirme

. Hafta Beden egitiminde performans testleri

. Hafta Ara Sinav

. Hafta Beden egitiminde disiplinler aras1 yaklagimlar

10. Hafta | Beden egitiminde aktif 6grenme

11. Hafta a) Beden egitimi derslerinde ve giinlilk yasantida egzersiz esnasinda olusan yaralanmalar ve zorlanmalar
° b) Spor sakatliklari ve tedavisi

a) Gelisimle ilgili temel kavramlar
12. Hafta b) Temel egitim devrelerinde ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri ve fiziksel egitim.

13. Hafta | Beden egitiminin psikomotor gelisimdeki rolii

14. Hafta | Temel motorik 6zelliklerin gelisiminde anne, baba, 6gretmen ve ¢evrenin rolii.

15. Hafta |Beden Egitimi ve Ogretimde etkili iletisim yollar

Beklenen Ogrenme Kazanimlari: Dersin sonunda 6grenci;

1- Beden egitimi ile ilgili arastirma yapar ve bu arastirma sonuglarini yayinlar.

2- Okullarda beden egitimi dersi 6gretim programiyla ilgili kuramsal bilgi (programin yapisi, temel beceriler, programin temel
unsurlari, siniflara gére kazanimlar, 6gretim yontemleri, sinif yonetimi, 6l¢gme ve degerlendirme) sahibi olur.

3- Beden egitiminde 6lgme ve degerlendirme yollarini uygular.
4- Beden egitiminde 6grenme dgretme siiregleri tizerine sonuglar ¢ikarir.

5- Ulusal ve uluslararasi hareket egitim programlarini inceler.

Olgme ve Degerlendirme Yontem(ler)i: Ara Smav(lar): %50, Yariyil Sonu Smavi: %50

Ders Kitabi:

Onerilen Kaynaklar:

1. Beden Egitimi Dersi Ogretim Programi, MEB yayinlari, Ankara 2007.

4. Melegrano, Vincent J. Designing the Physical Education Curriculum, Human Kinetics Publishers,
USA 1996.

3. Grineski, Steve. Beden Egitiminde Isbirligiyle Ogrenim. Beyaz Yaynlari, Istanbul 1999.

On/Yan Kosullari:




